
Nyager Skolen 

Tirsdag OPSKRIFTER 2013/14 

Uge 37 Salat med varmrøget ørred 
Hvidløgsbrød 
Mørbrad med portvinssauce 
Æbletærte med marcipan 

Uge 39 Svampesuppe 
Skinkecroutoner 
Helstegt svinekam med kartoffelsalat 
Roulade 
Charlotte Russe 

Uge 41 Avocado med laks 
Hamburgerryg med madeira sauce 
Kaffefromage 

Uge 43 Skinkestang 
Hvidvinsbraiseret kalkunbryst 
Bagt græskar 
Lime citrusmousse 

Uge 45 Cremet pebersuppe 
Hakkebøf med sauce bearnaise 
Pommes frites 
Roxykage  
Kuvertbrød 

Uge 47 Laksepandekager 
Kyllingefilet med pebersauce 
Sherryfromage 

Uge 49 Croissanter med rejesalat 
Helstegt oksefilet 
Rødvinssauce 
Æble/broccolisalat 
indbagt is og jordbær med amaretto 

Uge 3 Gullaschsuppe 
Eksotiske koteletter i fad 
Jordbærstang med kransekage 
Naanbrød 

Uge 5 Asparges med røget skinke 
Fyldt svinemørbrad 
Kartofler med bacon 
Lagkage med nougatcreme 

Uge 7 Laksemousse med dildsauce 
Kyllingebryst med parmesan 
Kryddersmør 
Råstegte kartofler 
Mocca eclaires 

Uge 9 Tarteletter med svampe 
Ovnstegt hamburgerryg 
Kageskåle med fyld 

Uge 11 Delux hønsesalat 
Indbagt farsbrød 
Hasselback kartofler 
Rosenkål-æblesalat 
Sherryfromage på nøddebund 



Uge 13 Butterdejsstang med skinke og broccoli 
Stegt lever 
Cognac-creme 

Uge 15 Fyldte pandekager 
Filet royal 
Gorgonzolakartofler 
Jordbærtærte 
Is med pistaciemarcipan 

Uge 17 Stjerneskud 
Champignonfarseret svinemørbrad 
Is med pistaciemarcipan, jordbær 
Mandelrand 

 

Tak for i år, på gensyn i september 


